
 

 

 

 

Перспективный план взаимодействия с родителями 

 старшей группы «Звездочки» на  2021 – 2022 учебный  год  

Цели: Способствовать установлению сотрудничества детского сада и семьи в вопросах обучения, 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

Задачи: Повышение активности и ответственности семей воспитанников в вопросах воспитания, 

обучения и развития детей. 

Обеспечение информационно-просветительской поддержки выбора родителями   направлений в развитии и 

воспитании посредством выработки компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку, повышение уровня педагогической компетентности родителей. 

Создание благоприятных условий для активного вовлечения семей воспитанников в жизнедеятельность ДОУ. 

Развитие партнерских отношений с родителями в сфере досуговой деятельности детей 5 – 6 лет. 

Реализация системы совместных мероприятий по всестороннему развитию детей 5 – 6 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Месяц Совместные 

мероприятия 

Мероприятия, 

направленные на 

профилактику ПДД 

Мероприятия, 

направленные на 

профилактику 

заболеваемости и 

травматизма 

Питание 

дошкольников 

Воспитание и 

образование 

 

Сентябрь   

 

Совместная 

подготовка к 

учебному году. 
 

Родительское 

собрание 

«Начало 

учебного года – 

начало нового 

этапа в жизни 

детского сада, 

родителей и его 

воспитанников» 

 
Праздник «День 

знаний» 

 

«Спорт-здоровье, сила, 

красота». День 

здоровья 

1.Консультация для 

родителей: Правила 

дорожные всем нам 

знать положено. 

2.Памятка для 

родителей по обучению 

детей правилам 

дорожного движения. 

 

 Консультация 

«Правила 

безопасности при 

перевозке ребенка в 

автомобиле- 

пользуйся ремнями 

безопасности».                    

1 Консультация для 

родителей. 

«Здоровый образ жизни 

ваших детей» 

2. «Что должен знать 

родитель о детском 

травматизме   » 
3.Консультация: 

«Одежда ребенка 

осенью». 

 

Консультация для 

родителей  

1.«Как 

витаминизировать 

питание ребенка 

осенью» 

2. «Чем опасен детскому 

организму недостаток 

витаминов?» 

3. Рекомендации: 

«Сезонное      питание 

ребенка» 

Консультация для 

родителей  

«Причины речевых 

нарушений у детей» 

2. «Воспитание 

трудолюбия у детей 

3. Памятки 

«Возрастные 

особенности детей 5 – 6  

лет», «Режим дня». 

 

Октябрь Концерт «Седина 

в ладошках» 

 

Викторина 

«Зеленый 

патруль» 

 

Праздник 

«пришла осень не 

1. Консультация для 

родителей 

Будьте вежливы – 

правила поведения в 

общественном 

транспорте  

2.Памятка для 

родителей на тему: 

«Обучение детей 

1.Памятка 

«Изготовление 

чесночных кулонов для 

профилактики ОРЗ и 

простуды». 

2. Консультация для 

родителей 

«Детский травматизм и 

его предупреждения» 

1.Консультация для 

родителей 

«Как не надо кормить 

ребенка. Семь  великих и 

обязательных «НЕ». 

2.Памятка для родителей   

«Правильное питание 

для дошкольников» 

3.Памятка 

1.Консультация для 

родителей 

«Безопасность в доме». 

2. Консультация для 

родителей 

«Учим детей дружить». 

3. Памятка для 

родителей 

«Азбука патриотизма» 



зевай, собирай 

урожай!» 

 

Спортивный праздник 

«Сильные , смелые, 

здоровые, умелые» 

наблюдательности на 

улице». 

3. Консультация 

«О значении обучения 
детей дошкольного 
возраста правилам 

дорожного движения» 
4. Консультация для 

родителей 

«Законы улиц и дорог!» 

 

 

   

 

 

 

 

 

3. Консультация для 

родителей 

«Закаливание детского 

организма». 
4. Консультация: 

«Профилактика 

COVID-19 и ОРВИ» 

 

«Роль витаминов в 

детском питании». 
4. Памятка: 

«Витаминный 

календарь осенью» 

 

4. Консультация 

«Воспитание дружеских 
отношений в игре» 

Ноябрь  

Театрализованное 

развлечение «День 

птиц» 

 

Развлечение по 

тематическим 

проектам воспитателей 

группы ,(в 

соответствии с 

программой 

воспитания) 

1.Памятка для 

родителей  

«Правила перевозки 

детей в автомобиле» 

2. Консультация 

«Правила 

безопасного поведения 

на льду в осенне- 

зимний период» 

3.Консультация 

«Чтобы не было беды» 

4. Осторожно, дети! – 

статистика и типичные 

случаи детского 

травматизма 

1. Консультация на 

тему «Что не нужно 

брать в детский сад». 

2. «Упражнение для 

формирования 

правильной осанки у 

детей» 

3. Консультация: 

«Предупреждения 

плоскостопия у детей» 

 

1.Консультация «Роль 

витаминов в детском 

питании» 

2. Консультация: «Что 

делать, если ребенок не 

ест в детском саду» 

3. Памятка для 

родителей «Как 

приучить детей чистить 

зубы» 

 

1.Консультация 

«Одна из вечных 

проблем человечества – 

воспитание детей» 

2. Консультация «Роль 

семьи в развитии речи 

дошкольников» 

3. Папка-передвижка 
«День народного 

единства» 

 

 

Декабрь Праздник «Новогоднее 

волшебство» 

1. Консультация 

«Правила безопасности 

при перевозке ребенка 

в автомобиле- 

1. Консультация 

для родителей 

«Наступает 

Новый год. 

1. Консультация: «Роль 

витаминов в детском 

саду» 

2.Консультация  

1.Консультация для 

родителей «Развиваем 

речь, играя» (домашняя 

игротека) 



пользуйся ремнями 

безопасности». 

2. Консультация 

«Осторожно    улица!» 

3. Консультация 

«Правила поведения 

родителей с детьми на 

улицах и дорогах в 

зимний период» 
 

 

 

 

Будьте осторожны 

возле  елки». 

2. «Профилактика 

детского травматизма». 

3. Консультация :            

« Мифы о прогулках в 

морозную погоду» 

4.Консультация для 

родителей:  

«Формирование у детей 

привычки к ЗОЖ»                                                                                                                        

«Самые важные 

питательные вещества, 

которые должен 

получить растущий 

организм» 

3. Папка – ширма 

«Витамины» 

2. Папка-передвижка 

«Зима» 

3.  «Развитие 

представлений о цвете, 

форме, величине 

средствами 

развивающих игр» 

Январь Развлечение 

«Рождественские 

колядки» 

1.Памятка для 

родителей «Правила 

безопасности для 

детей». 

2.Консультация 

«Лучший способ 

сохранить свою жизнь 

и жизнь своего ребенка 

на дорогах» 

3. Консультация  

Меры предупреждения 

детского травматизма. 

1. Консультация « Как 

ходить в детский сад и 

не болеть». 

2.  Консультация 

«Здоровье – это главное» 

3. Консультация для 

родителей 

 « Кишечные 

заболевания» 

 

1.Консультация 

«Правильное питание 

залог здоровья» 

2. «Дефицит витаминов у 

детей» 

3.Консультация 

«Здоровый образ жизни 

детей 5-6 лет» 

1,Консультация для 

родителей 

«Развитие связной речи в 

семье» 

2.Консультация  

«Развитие моторики рук- 

важный фактор речевой 

активности ребенка» 

3.Памятка 

«10 «НЕЛЬЗЯ» для 

родителей» 

Февраль Утренник ко дню 

«Защитника отечества» 

1.Консультация 

«Правила поведения в 

общественном 

транспорте» 

2.Консультация 

«Безопасность ребенка 

в наших руках» 

3.Памятка для 

родителей 

«Обучение детей 

наблюдательности на 

1.Консультация для 

родителей 

«Формирование 

культуры здорового 

образа жизни у 

дошкольников» 

2.Консультация  

«Плоскостопие» 

3. «Болезни грязных 

рук» 

 

1.Памятка  

«в каких продуктах 

живут витамины» 

2.Рекомендации для 

родителей 

«Правильное питание 

для дошкольников» 

3. Консультация 

« Здоровье на  тарелке» 

 

1.Консультация для 

родителей  

«Для чего надо говорить 

красиво и правильно» 

2. Консультация  

«Развитие речи ребенка» 

3. Консультация  

«Как помочь ребенку 

заговорить» 



улице»  

Март «ах блины, 

блины, блины, 

блинчики мои» 

 

Праздник 

посвященный к 

международному 

женскому дню» 

1.Памятка 

«Безопасность детей на 

городских улицах» 

2.Консультация  

«Ребенок и дорога. 

Правила поведения на 

улицах поселка» 

3.Папка-передвижка: 

«Опасности, 

подстерегающие 

ребенка на прогулке» 

1.Консультация 

«Правила двигательной 

активности здоровья 

2.Памятка 

«Как сделать зарядку 

любимой привычкой 

ребенка» 

 3. Консультация для 

родителей 
«Как одевать ребенка 

весной» 

 

1.Памятка  

«Нужны ли детям 

витамины?» 

Памятка  

«Волшебные свойства 

фруктов» 

3.Консультация  

«Продукты содержащие 

основные 10 

питательных веществ» 

1.Консультация 

«Как преодолеть 

рассеянность у 

ребенка?» 

2.Консультация  

«Скандал по всем 

правилам или как 

справиться с детской 

истерикой». 

3. Консультация 

«Развитие 

словесно- 

логической 

памяти детей 5-6 лет» 

 

Апрель Развлечение «День 
ерундень!» 
 День здоровья 
«Здоровая семья- это 
здорово» 
 

Викторина 

«Космические 

истории» 

1.Консультация  

« Правила 

безопасности для детей. 

Безопасность на 

дорогах» 

2.Консультация  

Безопастность детей – 

ответственность 

взрослых! 

3. Памятка для 

родителей 

«Безопасные шаги на 

пути к безопасности на 

дороге» 

1. Консультация: 
«Формирование 

правильной осанки у 

дошкольников» 

2.Консультация  

«Подвижные игры с 

детьми в домашних 

условиях» 

3.Консультация 

«Двигательная 

активность как фактор 

оздоровления» 

1. Консультация 

« О пользе   овощей» 

2. Памятка  

«Вредная еда» 

3. Консультация для 

родителей 

«Правила питания 

детей» 

1.Консультация 

«Волшебство добрых 

слов» 

2.Консультация  

«Ребенок упрямится, 

капризничает. Что 

делать родителям?» 

3.Консультация 

«Как научить ребенка 

правильному поведению 

при пожаре» 

Май Военно- 

спортивная игра 

«Зарничника» 

 

Музыкально- 

патриотическое 

представление « 

1. Консультация  

«Дорожная азбука» 

2.Консультация 

«Успех профилактики 

дорожно- 

транспортных 

происшествий с 

1.Консультация  

«Активность ребенка- 

залог его здоровья» 

2.Консультация 

«Игры на прогулке» 

3. Консультация 

«Опасности, 

1.Консультация 

«Питание ребенка 

летом» 

2. Памятка  

«Разнообразие пищи» 

3. Памятка  

«Рейтинг самых 

1.Консультация  

«Чем занять детей 

летом» 

2.Консультация  

«В каждом доме- свои 

традиции» 

3.Консультация  



Славный день 

победы» 

 

Выпускной бал 

 

Праздник ко дню 

защиты детей 

«Есть у 

солнышка 

друзья» 

 

детьми» 

3.Консультация для 

родителей 

«Дисциплина на улице- 

залог безопасности» 

подстерегающие детей 

летом» 

полезных для детей 

продуктов» 

«Семейное воспитание в 

воспитании ребенка» 

 


