
Перспективный план взаимодействия с родителями 

 средней группы «Звездочки» на  2020 – 2021 учебный  год  

 Цель: Вовлечение максимального числа родителей в образовательный процесс, осуществляемый с детьми средней группы.  

Задачи:  

1. Создать условия открытости образов в пространстве группы (информация родителей о предстоящих темах недели, детском 

продукте, ожидаемой помощи родителей, участие родителей в мероприятиях, деятельности, режимных моментах и т.д. 

 2. Обеспечить психолога – педагогическое просвещение родителей по направлениям: особенности развития детей 5 года 

жизни; создание оптимальных условий дома для ребѐнка; способы общения и взаимодействия с ребѐнком; 

 3. Внедрить в работу нетрадиционные формы взаимодействия с родителями:   

  Ожидаемый результат:  

 Между педагогами и родителями установятся доверительные отношения, что приведѐт к созданию благоприятного климата 

для развития ребѐнка. 100%   

У родителей возникнет интерес к процессу воспитания и обучения детей. 100%  

У педагогов повысится профессиональный уровень.100%  

У детей появится положительная мотивация посещения детского сада.100% 

 

 

 

 

 



 

 

Месяц Совместные 

мероприятия 

Мероприятия, 

направленные на 

профилактику ПДД 

Мероприятия, 

направленные на 

профилактику 

заболеваемости и 

травматизма 

Питание 

дошкольников 

Воспитание и 

образование 

 

Сентябрь 1.Выставка  фотогазет 

«Просторы 

Ставрополья» 

2.Родительские 

собрания в группах.    

 

 

1.Консультация для 

родителей по ПДД 

«Безопасность детей- 

забота взрослых!»              

2.Памятка для 

родителей по обучению 

детей правилам 

дорожного движения. 

 

                                 

1 Консультация для 

родителей. 

«Здоровый образ жизни 

ваших детей» 

2. «Что должен знать 

родитель о детском 

травматизме   » 

Консультация для 

родителей  

1.«Как 

витаминизировать 

питание ребенка 

осенью» 

2. «Чем опасен детскому 

организму недостаток 

витаминов?» 

Консультация для 

родителей  

«Причины речевых 

нарушений у детей» 

2. «Воспитание 

трудолюбия у детей 

3. « Роль сюжетно-

ролевой игры в развитии 

детей дошкольного 

возраста» 

Октябрь 1.Общее родительское 

собрание на тему: 

Вот и стали мы на год 

взрослее. 

2.Смотр-конкурс 

«Кукла в 

национальном 

костюме»  

3.Памятка «Как 

сохранить зубы 

здоровыми и 

крепкими» 

1. Консультация для 

родителей 

«Детям знать положено 

правила дорожные!» 

2.Памятка для 

родителей на тему: 

«Обучение детей 

наблюдательности на 

улице». 

3. Консультация для 

родителей 

«Светофор». 

4. Консультация для 

родителей 

«Законы улиц и дорог!» 

 

 

1.Памятка 

«Изготовление 

чесночных кулонов для 

профилактики ОРЗ и 

простуды». 

2. Консультация для 

родителей 

«Детский травматизм и 

его предупреждения» 

3. Консультация для 

родителей 

«Закаливание детского 

организма». 

1.Консультация для 

родителей 

«Как не надо кормить 

ребенка. Семь  великих и 

обязательных «НЕ». 

2.Памятка для родителей   

«Правильное питание 

для дошкольников» 

3.Памятка 

«Роль витаминов в 

детском питании». 

1.Консультация для 

родителей 

«Безопасность в доме». 

2. Консультация для 

родителей 

«Учим детей дружить». 

3. Памятка для 

родителей 

«Азбука патриотизма» 

 

 



   

 

 

 

 

 

Ноябрь 1.Акция - выставка 

«Превратим мусор в 

красоту». 

2.Консультация 

«Финансовая 

грамотность детей. 

Дайте ребенку знания о 

деньгах»»  

 

 

1.Памятка для 

родителей  

«Правила перевозки 

детей в автомобиле» 

2. Консультация о 

правилах дорожного 

движения  

3.Консультация 

«Чтобы не было беды» 

4.Папка- передвижка 

«Стань заметнее на 

дороге». 

1. Памятка для 

родителей «Советы по 

предупреждению 

нарушения осанки у 

детей» 

2. «Упражнение для 

формирования 

правильной осанки у 

детей» 

3. Консультация: 

«Предупреждения 

плоскостопия у детей» 

 

1.Консультация «Роль 

витаминов в детском 

питании» 

2. Консультация: «Что 

делать, если ребенок не 

ест в детском саду» 

3. Памятка для 

родителей «Как 

приучить детей чистить 

зубы» 

 

1.Консультация 

«Одна из вечных 

проблем человечества – 

воспитание детей» 

2. Консультация «Роль 

семьи в развитии речи 

дошкольников» 

3. Консультация « Как 

нельзя наказывать детей? 

Чего избегать» 

 

Декабрь 1.Выставка 

«Креативная елка»  

 

 

 

 

 

2.«Новогодняя сказка» 

Оформление групп 

 

1. Консультация 

«Правила безопасности 

при перевозке ребенка 

в автомобиле- 

пользуйся ремнями 

безопасности». 

2. Консультация  

«Безопасность ребенка 

на улице» 

3. Консультация 

«Правила поведения 

родителей с детьми на 

улицах и дорогах в 

зимний период» 
 

 

 

1. Консультация для 

родителей  «Чем опасны 

петарды и бенгальские 

огни?». 

2. «Профилактика 

детского травматизма». 

3. Консультация :            

« Мифы о прогулках в 

морозную погоду» 

4.Консультация для 

родителей:  

«Формирование у детей 

привычки к ЗОЖ»                                                                                                                        

1. Консультация: «Роль 

витаминов в детском 

саду» 

2.Консультация  

«Самые важные 

питательные вещества, 

которые должен 

получить растущий 

организм» 

3. Папка – ширма 

«Витамины» 

1.Консультация для 

родителей «Развиваем 

речь, играя» (домашняя 

игротека) 

2. Памятка для 

родителей «Роль семьи в 

воспитании речи детей. 

Игры и игровые задания 

для развития речи детей 

дома»  

3.  «Развитие 

представлений о цвете, 

форме, величине 

средствами 

развивающих игр» 



 

Январь 1.Конкурс «Каждой 

пичужке по 

кормушке!» 

1.Памятка для 

родителей 

«Правила поведения на 

остановке маршрутного 

транспорта» 

2.Консультация 

«Лучший способ 

сохранить свою жизнь 

и жизнь своего ребенка 

на дорогах» 

3. Консультация  

« Что должен знать 

ребенок в среднем 

возрасте о ПДД» 

1. Памятка «Без лекарств 

и  докторов» 

2.  Консультация 

«Здоровье – это главное» 

3. Консультация для 

родителей 

 « Кишечные 

заболевания» 

 

1.Консультация 

«Правильное питание 

залог здоровья» 

2. «Дефицит витаминов у 

детей» 

3.Консультация 

«Здоровый образ жизни 

детей 4-5 лет» 

1,Консультация для 

родителей 

«Развитие связной речи в 

семье» 

2.Консультация  

«Развитие моторики рук- 

важный фактор речевой 

активности ребенка» 

3.Памятка 

«10 «НЕЛЬЗЯ» для 

родителей» 

Февраль 1.Конкурс детских 

рисунков по ПДД 

«Безопасные дороги 

детям» 

2.Консультация 

«Развитие 

познавательных 

способностей у 

дошкольников» 

1.Консультация 

«Правила поведения в 

общественном 

транспорте» 

2.Консультация 

«Безопасность ребенка 

в наших руках» 

3.Памятка для 

родителей 

«Обучение детей 

наблюдательности на 

улице» 

1.Консультация для 

родителей 

«Формирование 

культуры здорового 

образа жизни у 

дошкольников» 

2.Консультация  

«Плоскостопие» 

3.Памятка 

«Как не быть сутулым» 

1.Памятка  

«в каких продуктах 

живут витамины» 

2.Рекомендации для 

родителей 

«Правильное питание 

для дошкольников» 

3. Памятка  

«Правила поведения за 

столом» 

1.Консультация для 

родителей  

«Для чего надо говорить 

красиво и правильно» 

2. Консультация  

«Развитие речи ребенка» 

3. Консультация  

«Как помочь ребенку 

заговорить» 

Март 1.Выставка поделок 

«Бумажные фантазии»   

2.Памятка для 

родителей «Здоровье  - 

это главное!» 

3.Консультация  

«Характер воспитания 

и 

моральный климат в 

семье, 

1.Памятка 

«Безопасность детей на 

городских улицах» 

2.Консультация  

«Ребенок и дорога. 

Правила поведения на 

улицах поселка» 

3.Папка-передвижка: 

«Опасности, 

подстерегающие 

1.Консультация 

«Правила двигательной 

активности здоровья 

2.Памятка 

«Как сделать зарядку 

любимой привычкой 

ребенка» 

 3.Памятка 

«Когда инфекция в 

группе» 

1.Памятка  

«Нужны ли детям 

витамины?» 

Памятка  

«Волшебные свойства 

фруктов» 

3.Консультация  

«Продукты содержащие 

основные 10 

питательных веществ» 

1.Консультация 

«Как преодолеть 

рассеянность у 

ребенка?» 

2.Консультация  

«Скандал по всем 

правилам или как 

справиться с детской 

истерикой». 

3.Консультация  



законопослушное 

поведение 

родителей 

 

ребенка на прогулке» «Развитие 

художественно-

творческой деятельности 

детей в семье» 

Апрель 1.Консультация 

«Любить ребенка. 

КАК?» 

1.Консультация  

« Правила 

безопасности для детей. 

Безопасность на 

дорогах» 

2.Консультация  

«Дорога не терпит 

шалости- наказывает 

без жалости» 

3. Памятка для 

родителей 

«Безопасные шаги на 

пути к безопасности на 

дороге» 

1.Консультация  

«Физическое развитие 

ребенка 4-5 лет. 

2.Консультация  

«Подвижные игры с 

детьми в домашних 

условиях» 

3.Консультация 

«Двигательная 

активность как фактор 

оздоровления» 

1. Памятка 

 « Полезная еда» 

2. Памятка  

«Вредная еда» 

3. Консультация для 

родителей 

«Правила питания 

детей» 

1.Консультация 

«Волшебство добрых 

слов» 

2.Консультация  

«Ребенок упрямится, 

капризничает. Что 

делать родителям?» 

3.Консультация 

«Как научить ребенка 

правильному поведению 

при пожаре» 

Май 1.Акция, посвященная 

ПДД «Каникулы без 

ДТП!»» 

1. Консультация  

«Дорожная азбука» 

2.Консультация 

«Успех профилактики 

дорожно- 

транспортных 

происшествий с 

детьми» 

3.Консультация для 

родителей 

«Дисциплина на улице- 

залог безопасности» 

1.Консультация  

«Активность ребенка- 

залог его здоровья» 

2.Консультация 

«Игры на прогулке» 

3. Консультация 

«Опасности, 

подстерегающие детей 

летом» 

1.Консультация 

«Питание ребенка 

летом» 

2. Памятка  

«Разнообразие пищи» 

3. Памятка  

«Рейтинг самых 

полезных для детей 

продуктов» 

1.Консультация  

«Чем занять детей 

летом» 

2.Консультация  

«В каждом доме- свои 

традиции» 

3.Консультация  

«Семейное воспитание в 

воспитании ребенка» 

 


